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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 

Disciplina: ENFERMAGEM À SAÚDE DA MULHER I 
Código: DAE00578 
N. de alunos: 20  

Carga horária:  40 h 
T:40 h 
 

Pré-requisitos: Não se aplica 
 

Créditos: 
T: 2 

Docente: Nayra Carla de Melo (coordenadora) Elen 
Petean Parmejiani,  

Turma: XXX  
Período: 6° 
Semestre Letivo: 2024/1 

 

Ementa 
Introdução às relações sociais de gênero, raça, etnia, e divisão sexual do trabalho. Suas 

determinações históricas, condicionamentos socioeconômicos e culturais. Reprodução, família e 

saúde. As políticas de saúde da mulher. A violência contra as mulheres, e modelos de atendimentos 

pelos profissionais de saúde. 

Objetivos Específicos 
Desenvolver formação política ética e científica do graduando de enfermagem capacitando-o para 

compreender a saúde da mulher sob as diferentes perspectivas que envolvem os direitos humanos da 

mulher, assim como seu papel na sociedade. Espera que a unidade propicie aos estudantes: 

● Compreender as relações da mulher, gênero e sociedade;  
● Compreender as políticas públicas voltadas à saúde da mulher; 
● Prestar assistência de enfermagem à mulher, tendo como foco promoção, prevenção, 

relacionados à vivência da sexualidade e direitos reprodutivos. 

Conteúdo Programático 
 

Os conteúdos da disciplina serão desenvolvidos em três unidades de acordo com o cronograma. 

Unidade I: Relações sociais de gênero, raça, etnia, e divisão sexual do trabalho 

1. Sistema sexo/gênero 

2. Assimetrias de gênero: divisão sexual do trabalho, vulnerabilidades étnicas e raciais suas 

implicações sociais; 

3. Gênero e sexualidade; 

Unidade II: Políticas públicas de saúde das mulheres  

1. Políticas públicas de saúde: Direitos sexuais e reprodutivos;  

2. (Des)medicalização do corpo feminino: atuação do profissional de saúde; 

 

Unidade III: Relações de Gênero e Violências 
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MÉTODOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM: 

 Aulas expositivas e dialogadas;  

Discussão orientada a partir da exibição de vídeos/documentários e de referenciais teóricos 

disponibilizados para leitura prévia; 

O conteúdo será abordado numa ótica interdisciplinar em que as fontes para consulta teórica advêm de 

áreas distintas das ciências sociais, humanas e da saúde. Os textos/livros/arquivos referentes a cada 

aula devem ser lidos previamente, de forma a garantir a compreensão e o debate adequados em sala. 

PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO 

       A avaliação do desempenho será feita com base na somatória das seguintes notas: 

● Painel IMAGÉTICO (GRUPO) (8,0 pontos) 

 
Elaboração de painel imagético das unidades (desenho livre ou recorta e cola) 

GRUPO 1 – UNIDADE 1 

GRUPO 2 – UNIDADE 2 

GRUPO 3 – UNIDADE 3 

● Pontualidade, participação efetiva no grupo, nas dinâmicas, nas atividades e nas discussões 

dos textos ao longo da disciplina, sendo um ponto atribuído a participação na discussão dos 

painéis – (INDIVIDUAL) (2,0 ponto) 

 

OBS. O três dias destinados as apresentações dos painéis são atividades avaliativas, a ausência 
implicará na não pontuação integral do item pontualidade (de forma individual). 

*Observação: frequência e assiduidade mínimas para aprovação na disciplina é de 75% da 

carga horária total da disciplina, de acordo com a Resolução n.338/CONSEA/2021. Nota 

mínima para aprovação: 6,0 (seis pontos) 

 

CARGA HORÁRIA DOCENTE: 4 h/a semanais 

 

 

CRONOGRAMA 

DATA DIA PERIODO CONTEÚDO DOCENTE Tempos de 

Aulas* 

11/04 Quinta MANHÃ Apresentação do plano 

Introdução à disciplina 

Nayra e Elen 4* h/a 

18/04 Quinta MANHÃ Unidade I Nayra e Elen 4* h/a 

25/04 Quinta MANHÃ Unidade I Nayra e Elen 2 h/a 

02/05 Quinta MANHÃ Unidade II Nayra e Elen 4* h/a 

16/05 Quinta MANHÃ Unidade II Nayra e Elen 2 h/a 

23/05  Quinta MANHÃ Unidade III Nayra e Elen 4* h/a 

30/05 FERIADO 

06/06 Quinta MANHÃ Unidade III Nayra e Elen 4* h/a 



13/06 Quinta MANHÃ Unidade I, II, III Nayra e Elen  4* h/a 

20/06 Quinta MANHÃ Unidade I, II, III Nayra e Elen 4* h/a 

27/06 Quinta MANHÃ Preparo e orientação do 

painel 

Nayra e Elen 4* h/a 

04/07 Quinta MANHÃ Preparo e orientação do 

painel 

Nayra e Elen 4* h/a 

11/07 Quinta MANHÃ Apresentação do painel I Nayra e Elen 2 h/a 

18/07 Quinta MANHÃ Apresentação do painel II Nayra e Elen 2 h/a 

25/07 Quinta MANHÃ Apresentação do painel III Nayra e Elen 2 h/a 

01/08 Quinta MANHÃ Síntese das unidades, 

entrega das notas 

Nayra e Elen 2 h/a 

A combinar conforme calendário 

acadêmico 

Repositiva   

*Serão computados 2 tempos a mais com atividades de dispersão para integralização da CH no 

calendário acadêmico, considerando que nas semanas letivas somente pode ser realizado 32h. A ch de 

integralização será computada para leituras referentes ao plano de aula, sendo executada 2 tempos em 

sala e 2 tempos de dispersão. 

CARGA HORÁRIA DOCENTE SEMANAL 

Nayra 48h/a 2,4 h/a semanais 

Elen 48h/a 2,4 h/a semanais 
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APÊNDICE I 

DISCIPLINA: ENFERMAGEM À SAÚDE DA MULHER I 

FICHA DE AVALIAÇÃO DE PAINEL IMAGÉTICO 

Disciplina: ENFERMAGEM À SAÚDE DA MULHER I 

Tema: 

Nome dos discentes: 

Início: 

Término: 

Data: 

Pontuação Obtida:    

 

CRITÉRIOS NOTA (1,0 pontos) 

Qualidade e criatividade do Material de Exposição - Painel  

Abrangência de conteúdo imagética referente a unidade  

Exposição abrangente do conteúdo representado  

Capacidade de Exposição  

Postura na Apresentação  

Domínio do Assunto  

Capacidade de mobilizar a turma na discussão  

Tempo adequado para exposição do tema  

Segurança durante a arguição  

TOTAL até 8 pontos  

 

Comentarios_________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 


