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PROGRAMA DE DISCIPLINA

Disciplina: Enfermagem, Educacéo e Saude

Caddigo: Carga horaria: 20 h/a

N. de alunos:

Pré-requisitos: ndo ha Creditos: 1

Docente responsavel: Turma: 4° Periodo (TURMA 34

Prof2 Dra Jeanne Lucia Gadelha Freitas
Semestre: 2024/1

EMENTA: Concepcdo de educacdo, saude, sociedade, e cidadania a partir das perspectivas
educacionais existentes na salde e na enfermagem. A educacdo em salde no processo de trabalho

como geradora de um ser saudavel e comprometido com o autocuidado individual e coletivo.

OBJETIVOS:
Problematizar a educacdo e salde na atualidade como forma de entender, interagir e comprometer-

se com a vida e o viver em comunidade; Proporcionar troca de conhecimentos sobre educacgdo e
salde na comunidade como forma de manutencdo de um viver saudavel; Refletir o processo de
educacdo popular nos diferentes ciclos de vida do individuo; Discutir a saude popular e mitos
relacionados ao diagndstico, tratamento e reabilitacdo e a reinsercdo social no processo saude-
doenca; Refletir sobre o processo historico de saude no Brasil e sua dimensao social nas praticas de
salde; Analisar a saude como problema complexo, enquanto resultante dos determinantes sociais de
salde e ndo simplesmente como evento bioldgico, Refletir sobre o processo de trabalho como
processos de aprendizagem, enunciando situacdes e necessidades de ordem pedagdgica; Refletir a
producdo do conhecimento para a mudanca das praticas em saude, bem como a educacgédo popular

para a gestdo das politicas publicas de saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - CONCEPCOES BASICAS

e Homem; Sociedade; Educacdo; Saude; Educacdo em Saude; Enfermagem, Educacdo e
Saude.

UNIDADE Il - TENDENCIAS PEDAGOGICAS E SUAS TEORIAS
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Pedagogia tradicional
Pedagogia Renovada

Pedagogia por Condicionamento
Pedagogia Libertadora

A Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS)

UNIDADE Il1- NATUREZA DO PROCESSO SAUDE-DOENCA

e Concepcdes de saude: auséncia de doenca X existéncia de salde, vida sem doenca x vida
com qualidade, riscos a saude x chances de vida, qualidade de vida x quantidade de

vida, saude normativa x saude sentida, saide com fim x satide com capacidade autonomia.

UNIDADE IV- AVALIAGCAO E PLANEJAMENTO DAS PRATICAS EM EDUCAGAO

e Conhecimento da realidade

e Observacdo da realidade

e Caracterizagéo de proposta de agéo
e Organizacdo do planejamento

e Avaliacdo (instrumentos e critérios).
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IV - METODOLOGIA:

Os conteudos da disciplina serdo abordados por meio de estratégias e recursos de ensino que
possibilitem movimento de reflexdo-acao que contribuam para alcance dos objetivos.

Recursos utilizados: aulas dialogadas, estudos dirigidos de textos, videos, dindmicas de grupo,
trabalho de campo e seminarios.

As atividades avaliativas serdo duas:

Atividade I- Grupo de Verbalizacdo X Grupo de Observacdo- Sera pontuado 40 pontos. Conforme
descrito no ANEXO I-visa aprofundar o assunto sobre tendéncias pedagdgicas.

Atividade I1- Trabalho de campo- Identificar quais tendéncias pedagdgicas permeiam as praticas
educativas realizadas pelos Nucleos de Educacdo Permanentes (NEP) nos servicos de salde do SUS
em Porto Velho, observando grau de ancoragem ou distanciamento com as diretrizes da PNEP.

Para esta atividade os grupos utilizardo o ANEXO 2- Orientagdes para Observagdo e Abordagem
Nos Ndcleos de Préticas Educativas, composto por quatro aspectos.

Para acesso nos servicos previamente definidos, os grupos deverdo apresentar oficio do
Departamento de Enfermagem, solicitando autorizacdo para a abordagem, em data prevista no
cronograma da disciplina, conforme agendamento prévio pela docente nos nucleos dos
estabelecimentos de salde.

Ao final da disciplina, os resultados do trabalho de campo serdo apresentados pelos grupos, em
forma de seminarios conforme orientagdo do ANEXO 3- Roteiro indicador e avaliativo com
questdes (em anexo). composto por atividade AVALIACAO ORAL (30 pontos) AVALIACAO
ESCRITA(30 pontos) por grupo.

V — AVALIACAO:

Sera composta pelas seguintes modalidades:

e Frequéncia_minima para aprovacgdo-assiduidade de 75% da carga horaria —Resolucdo n.
251/CONSEPE/1997

e Atividade |- (GV-GO) Grupo de Verbalizacéo e Grupo de Observacéo

Conteudo Explorado: Tendéncias Pedagdgicas: Pedagogia tradicional, Pedagogia Renovada,

Pedagogia por Condicionamento, Pedagogia Libertadora.

Pontuacdo Individual : 40 pontos. (ver critérios ANEXO 1-)
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e Atividade Il (grupo)

Seminarios: Apresentacdo do trabalho de campo: As praticas desenvolvidas pelos NEPS nos
servicos da Rede de Atencdo a Saude em Porto Velho: Apresentacdo ESCRITA (30 pontos) e
apresentacdo ORAL (30 pontos). Para esta atividade seguir as recomendacGes contidas no ANEXO
2 — ORIENTACOES PARA OBSERVAGCAO E ABORDAGEM NOS NUCLEOS DE PRATICAS EDUCATIVAS:

CRONOGRAMA da DISCIPLINA 2023-1

Data Periodo Conteudo Docente
1 Tarde Apresentacdo do Programa da disciplina Jeanne
Gadelha
13:50 as [Discussdo sobre os instrumentos de aplicacdo das
16/04 14:40 atividades propostas, avaliagéo.
Determinantes sociais da salde (sessdo debate pds
video)
Tarde Concepces sobre Homem, Educacdo, Saude, Educacéo Jeanne
em Saude e Enfermagem; educacdo comunitéria;| Gadelha
13:50 as |educagdo permanente e educacdo popular nos servigos
2 23/04 14:40 de saude
Tarde Processo Saude Doenca e sua interface com a Educacéo Jeanne
3 30/04 em Saude. O que é Educacdo Permanente em Salde e| Gadelha
13:50 as |educacéo continuada? (sess@o debate apds video)
14:40
Tarde A Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde Jeanne
(PNEPS) Portaria n°® 198/GM, de 13.02.2004 e sua| Gadelha
4 07/05 13:50 as | contribuicdo para a organizacdo dos servicos de saude,
14:40 qualificacdo e a transformacdo das praticas em salde
5 14/05 ([Tarde As praticas educativas vigentes no contexto da salde e Jeanne
a interface das tendéncias pedagogicas e suas teorias| Gadelha
13:50 as |desenvolvidas nos servigos do SUS (sessdo debate apos
14:40  |video- Tendéncias Pedagdgicas)
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6 Tarde Tendéncia pedagogica: Pedagogia tradicional, sua| Jeanne
relagdo com a Educacdo em Saude e as estratégias de| Gadelha
21/05 13:50 as [ensino-aprendizagem.  Grupo de Verbalizacdo X
14:40 Observacéo
7 28/05 [Tarde Tendéncia  pedagdgica: Pedagogia Renovadora, Jeanne
pedagogia por condicionamento, sua relacdo com a| Gadelha
13:50 as |Educacdo em Saude e as estratégias de ensino-
14:40 aprendizagem- Grupo de Verbalizacdo X Observacao
Tarde Tendéncia pedagogica: Pedagogia Libertadora, sua Jeanne
relagdo com a Educacdo em Salde e as estrategias de| Gadelha
8 4/06 13:50 as |ensino-aprendizagem - Grupo de Verbalizacdo X
14:40 Observacéo
9 11/06 |[Tarde Orientacdo para trabalho de campo: Abordagem Jeanne
nos servigos para identificagdo das praticas educativas| Gadelha
13:50 as | pelos grupos de estudantes
14:40
Tarde Intervencdo coletiva em educacdo em salde: método Jeanne
didatico de trabalho em grupo, sensibilizacdo,| Gadelha
13:50 as |relaxamento, interacdo, conhecimento intra e
18/06 14:40 interpessoal
10
Planejamento e Avaliacdo das Préticas de Educacdo:
conhecimento da realidade, observacdo da realidade, o
planejamento nas praticas de educacdo em saude
(video debate Como fazer Educacdo Permanente em
Saude? -)
11 25/06 [Tarde Planejamento, Execucdo e Avaliacdo das acOes de Jeanne
13:50 as |educacdo em salde: instrumentos e critérios| Gadelha
14:40 (detalhamento e discussao sobre o apéndice 1)
12 02/07 |[Tarde Apresentacdo da atividade externa — NUGEP SEMUSA Jeanne
13:50 as Gadelha
14:40
13 | 09//07 |Tarde Apresentacédo da atividade externa — NEP SESAU Jeanne
13:50 as Gadelha
14:40
14 16/07 |Tarde Apresentacédo da atividade externa — NEP HICD Jeanne
13:50 as Gadelha
14:40 | Apresentacdo da atividade externa— NEP CEMETRON
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15 23/07 |[Tarde Apresentacdo da atividade externa — NEP CAPS Jeanne
13:50 as Gadelha
14:40
16 30/07 Apresentacdo da atividade externa — NEP UBS

Encerramento da disciplina-

17 08/08 |Tarde Jeanne
Gadelha
13:50 as | Repositiva - todo conteudo programatico

14:40
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FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 43. ed.
Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011
GADOTTI, M. Perspectivas atuais da educacédo. Porto Alegre: Artmed, 2000.

Educacao e Saude (Conceitos). Disponivel em:
http://www.sites.epsjv.fiocruz.br/dicionario/verbetes/edusau.html

Educacdo na salde: buscando competéncias e habilidades do enfermeiro educador / Aretusa de
Oliveira Martins Bitencourt, Ricardo Matos Santana, Katia Bomfim de Carvalho Guerreiro
(organizadores).- Ilhéus, BA : UESC/DCS, 2018. 66 p. Disponivel em:

http://www.uesc.br/nucleos/nepemenf/2018/bitn2018educacaocemsaude.pdf

Educacao e Saude. (Conceitos). Disponivel em:
https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/esf/2/unidades_conteudos/unidade09/unidade09.pdf
Camillo, Cintia Moralles Teorias da educacdo [recurso eletronico] / Cintia Moralles Camillo,

Liziany Miller Medeiros. — Santa Maria, RS : UFSM, NTE, 2018. 1 e-book. Disponivel em:
https://www.ufsm.br/app/uploads/sites/358/2019/06/MD Teorias da Educa%C3%A7%C3%A30

Diagrama%C3%A7%C3%A3o0Final.pdf

Bornstein , Vera Joana (org.) formacdo em educacdo popular para trabalhadores da saude /
organizacdo de Vera Joana Bornstein. -Rio de Janeiro: ePsJV, 2017 opular.284 p. Disponivel em:
http://www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/files/miolo_form_edpop.pdf

Curso de Aperfeicoamento em Educacdo Popular em Salde: textos de apoio / Organizacdo de Vera
Joana Bornstein... [et al.]. - Rio de Janeiro: EPSJV, 2016. 164 p. Disponivel em:
http://www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/files/cad_texto_edpopsus.pdf

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacdo na Saude.
Departamento da Gestdo da Educacdo na Saude. Curso de formacdo de facilitadores de educacao
permanente em salde: unidade de aprendizagem analise do contexto da gestdo e das préaticas de
saude. Texto 7: Educacdo Permanente em Salde como estratégia de gestéo de coletivos (p. 117-134).
Rio de Janeiro: MS/FIOCRUZ, 2005.

RIBEIRO, ECO e MOTTA, JIJ. Educacdo Permanente como Estratégia de Reorganizacdo de
Servicos de Saude. Disponivel em http://www.redeunida.org.br/producédo/artigo03.asp

Ferla, Alcindo Antonio (org.) et al. Aprender com a pratica e atuar em coletivos: intersecdes ensino e
trabalho no escopo da salde / Organizadores: Alcindo Antdnio Ferla, Gabriel Calazans Baptista,
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Denise Bueno e Julio Cesar Schweickardt. 1.ed. - Porto Alegre: Rede UNIDA, 2020. Disponivel em:
http://editora.redeunida.org.br/wp-content/uploads/2018/11/Livro-Aprender-com-a-pr%eC3%ALltica-
e-atuar-em-coletivos-interse%C3%A7%C3%B5es-ensino-e-trabalho-no-escopo-da-
sa%C3%BAde.pdf

RECURSO AUDIVISUAIS UTILIZADOS:
O que sdo os determinantes sociais da saude? Acesso em 16.05.2023. Produzido pela serie SUS.
Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=y0OnkvmYb650 .

DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE. Aceso em 16.05.2023. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=ii-fopUy4iE

O QUE E Educacdo Permanente em Salide?. Acesso em 16.05.2023. Produzido pela serie SUS.
Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=HFexKOLjqZk

COMO FAZER Educagdo Permanente em Saude? Acesso em 16.05.2023. Produzido pela serie SUS.
Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=0xeqbGxIDX0

Qual a diferenca entre Educacdo Permanente em Salde, Educacdo Continuada e Educacdo em
Salde? Acesso em  16.05.2023. Produzido pela serie SUS. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=fZBAOu9buEw

Tendéncias  Pedagdgicas. Prof.  Justino. Acesso em  16.05.2023. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=tlgnzwL3ADA

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BORDENAVE, J.; PEREIRA, A. M. Estratégias de ensino e aprendizagem. 20. ed. Petropolis:
Vozes, 1999.

CANDAU, V. M. et al. Tecendo a cidadania: oficinas pedagdgicas de direitos humanos. Petropolis,
RJ: Vozes, 1996.

CAPONI, S. etal. A salude em questdo: um espaco para a reflexdo. Floriandpolis: Dos Autores,
1999.

LEOPARDI, M. T. O Processo de trabalho em salde: organizacdo e subjetividade. Floriandpolis:
Papa Livros, 1999.

VALLA, V. V. etal. 2. ed. Educacéo, saude e cidadania. Petrépolis: Vozes, 1996.
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ANEXO I-
GRUPO DE VERBALIZACAO - E GRUPO DE OBSERVACAO (GV-GO)

Objetivos:

- levar o grupo a discutir um problema;

- desenvolver a capacidade de atencdo, percepcdo, saber ouvir, observar;
- manter o grupo coeso, atento em torno do tema.

Tarefa do professor:
- Indicar previamente um texto para discussao (esta etapa devera ser feita uma leitura individual);
- dividir a classe em dois grupos:

GV - Grupo de Verbalizagéo: em circulo no centro da sala.
Tem por tarefa discutir o assunto e apresentar concluses.

GO - Grupo de Observagéo: ao longo das paredes da sala.
Tem por tarefa observar a dinamica do grupo de verbalizacdo, preparar-se para substituir o grupo de debate e relatar as observacdes do trabalho do GV;

- trocar a posicao dos grupos: GV parra a GO e GO passaa GV.

- professor:

- informa sobre o uso adequado da técnica;

- apresenta o instrumento de trabalho;

- busca conclusdes com cautela;

- avalia o trabalho desenvolvido, baseando-se em dados de observagéo.

- aluno:
Todos os alunos terdo oportunidade de participar e de observar. O grupo de observagdo terd um elemento que fard o papel de secretario-relator. Os participantes poderao
trocar bilhetes com observaces sobre o trabalho do GV, que séo relatados pelos colegas.
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Regras:

a) Alunos devem fazer leituras prévias sobre o assunto.

b)No GV todos devem participar da discussao.

¢)No GO ninguém pode falar, sé observar.

d)Solicitar uma tarefa de casa individual.

)0 professor deve evitar dar contribui¢des durante o debate do GV.

Perguntas Disparadoras para Avaliagéo

1. O que descobrimos sobre o assunto?

2. Como nos sentimos durante a dindmica?

3. O que foi positivo?

4. Quais ensinamentos podemos tirar para o grupo?

2) Critérios de Avaliacdo individual feita pelo professor:

* Participagéo individual na discusséo (5 pontos)

» Apresentagéo esclarecedora sobre os conceitos explorados (5 pontos);
e Autoavaliacdo escrita individual respondendo: o que aprendi? Qual foi meu desempenho? O que preciso aprender? (10 pontos);
[ ]

NOTA: O professor participa da avaliagao feita pelos dois grupos. Podera fazer uma comunicacao dos aspectos que nao foram abordados. Nessa ocasido, a classe também
estara participando da avaliagdo. As observagdes do professor serdo sempre complementares.

Fonte: Professoras na Web. Acesso em 17.05.2023 Disponivel em: http://www.professorasnaweb.com/2015/02/grupo-de-verbalizacao-e-grupo-de.html

Fonte: Blog do professor. Acesso em 17.05.2023 Disponivel em: https://compartilheexperiencia.blogspot.com/2010/06/dinamica-para-avaliacao.html
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ANEXO 2 -
ORIENTACOES PARA OBSERVACAO E ABORDAGEM NOS NUCLEOS DE PRATICAS EDUCATIVAS:

1. COMPOSICAO DOS GRUPOS DE ESTUDANTES POR NEP/INSTITUICAO:

GRUPO 1: NUGEP SEMUSA
GRUPO 2: NEP SESAU
GRUPO 3: NEP HICD
GRUPO 4: NEP CEMETRON
GRUPO 5: NEP CAPS
GRUPO 6: NEP MARIANA

2. PERGUNTAS DISPARADORAS PARA A ABORDAGEM:

1. Como acontecem os processos educacionais (Educacdo Continuada, Educacdo Permanente, Educacdo em Salde) nos locais de trabalho?
1.1 Frequéncia e tempo destinado para execucdo das atividades planejadas

1.2 Estratégias para captacdo de participantes

1.3 Metodologia

1.4 Tematicas frequentemente abordadas e como sdo selecionadas

1.5 Caracteristicas dos participantes

1.6 Métodos de avaliacdo aplicados

1.7. Quem séo os profissionais que executam as atividades (enfermeiros, psicélogos, assistente social, fonoaudiologo, ...??)

3. QUE CONCEITOS OU TENDENCIAS EDUCACIONAIS SAO UTILIZADAS PARA A ELABORACAO E IMPLEMENTACAO
DOS PROCESSOS EDUCATIVOS EM SAUDE NO SERVICO? (Nao perguntar, mas observar e trazer os apontamentos para 0 seminario).
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2.1 Ideias que fundamentam as praticas educativas desenvolvidas pelos profissionais
2.2 Principais caracteristicas das tendéncias identificadas

3. SUGESTAO DE CRITERIOS PARA AVALIACAO DO MATERIAL EDUCATIVO UTILIZADO PONTUACA | PONTOS
PELOS SERVICOS O MAXIMA | OBTIDO
S
1. FORMA DE APRESENTACAO
a) Adequacdo do titulo 3
b) Estética/Artes graficas (criatividade/originalidade) 4
c) Estrutura (sequéncia da apresentacéo) 10
d) Visualizacdo do texto e das ilustracdes 5
2. CONTEUDO
a) Tamanho da fonte 2
b) Necessidades em salde identificadas 3
¢) Quantidade das informacdes 5
d) Confiabilidade das informacdes 10
e) Uso de termos técnicos 8
f) Informacbes e OrientacBes para o0 autocuidado apoiado 10
g) contatos para suporte ou retirada de duvidas ?
60

TOTAL (este instrumento ndo conta pontos para avaliacdo do trabalho escrito)
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ANEXO 3-

ROTEIRO ORIENTADOR E AVALIATIVO DOS SEMINARIOS DE ENFERMAGEM EDUCACAO E SAUDE

Tema:

Nome dos (a) alunos: Inicio:

Objetivos:- Tempo total da atividade por grupo 15 m- TEORIZACAO (SEMINARIO)
10 MINUTOS: DISCUSSAO — COLETIVA

Término: Data: Nota Final:

ITEM DA AVALIACAO ORAL PONTUAC | PONT
AO oS
MAXIMA | OBTID
(O]
1. FORMA DE APRESENTACAO
a) Apresenta o0 grupo 1
b) Estética/Artes gréficas (criatividade/originalidade) 1
¢) Estrutura (sequéncia da apresentacédo) 2
d) Visualizacdo do texto e das ilustracdes 2
2. CONTEUDO
a) Capacidade de sintetizar os pontos fundamentais da introducdo e contextualizar a teoria educativa 4
b) Apresenta 0s objetivos, revisao de literatura e metodologia 4
c) Apresenta o planejamento, os resultados, discussdo e andlise; consideraces finais e Referéncias Bibliograficas 5
d) Aplicabilidade do conteido a area de atuacao 3
e) Utilizacdo de linguagem clara, concisa e de facil entendimento 2
f) Redacdo: Uso da modalidade padrdo da lingua portuguesa escrita e falada 3
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g) Utiliza o tempo disponivel para a apresentacdo oral 3
TOTAL 30
ITEM DA AVALIACAO ESCRITA PONTU | PONT
ACAO 0S
MAXIM | OBTID
A oS
1. PADRONIZACAO
Qualidade da apresentacéo gréfica do trabalho, redacdo, correcdo, clareza 3
Formatacao do trabalho/artigo conforme as normas de apresentacdo de trabalhos académicos da ABNT 3
Tamanho da letra 12 e fonte times new 2
2. TEXTO
a) A contextualizacdo da tematica esta devidamente identificada dentro de um contexto que justifique o trabalho 3
b) Os elementos a serem discutidos estdo definidos, sequenciados e ordenados no texto 2
¢) Uso da modalidade padrdo da lingua portuguesa escrita 1
d) Todas as citacfes enunciadas no texto estdo arroladas na lista de referéncias bibliogréficas 3
e) Existe coeréncia entre 0s aspectos abordados e a teoria educativa 3
f) Ha apresentacdo das caracteristicas definidoras da teoria e dos aspectos identificados na abordagem realizada 3
g) A apresentacdo do trabalho propde revisdo critica da temética 2
h) Apresenta uma conclusdo adequada aos resultados e discussdo 3
3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
O trabalho/artigo apresenta uma lista de referéncias bibliograficas que obedecem as normas do NUSAU/UNIR 2
TOTAL 30
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